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Atout’
Femmes Actives 68

A tous les membres d’'AFA 68

Samedi 15 avril 2023 a 10 h 30

I

Foyer Louis SIG — rue du Foyer
68480 VIEUX FERRETTE

i\a» ATELIER CUISINE

Un menu coloré et savoureux, pour célébrer l'arrivée du printemps et
de ses délices! Découvrez des recettes originales, ainsi que des astuces
et inspirations pour utiliser les fruits et Iégumes de facon créative.

Au menu de cet atelier:
Blinis et tzatziki de radis
Velouté de petits pois et feta
Tortellini aux asperges, chantilly au citron et pesto a l'ail des ours
Paviovas aux fruits de saison

Nous cuisinons ensemble, avant de partager un repas convivial.

FONMER T EGUISESIG "/
VIEUX-FERRETTE (68) o

TARIF : 30,00 € / personne

10 h 00 : Rendez-vous chez Isabelle au 23 rue du Foyer a Vieux Ferrette pour un petit café
Avant de nous rendre a I'atelier cuisine qui se trouve a Quelques pas

10 h 30 : Rendez-vous au Foyer SIG a Vieux Ferrette pour démarrer notre repas.
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Atout’ Femmes Active 68 afa68.fr
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NOM : Prénom :

Participe a I’Atelier cuisine samedi 15 avril 2023
Nombre de personnes :

TARIF : 30€/ par personne

Soituntotal : ..ooviiiiii €

Talon + cheque libellé a I'ordre AFA68 — a envoyer a
Isabelle MELLIAND-LATSCHA — 23 RUE DU Foyer - 68480 VIEUX FERRETTE

Besoin de covoiturage : Oui (*) / Non

(*) Mise en relation des différents participants pour co-voiturage

Merci de me confirmer votre présence (i.melliand@orange.fr — Tel. 0616923834)
avant le dimanche 09 avril 2023
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